Kako na pasroBapamo a fa ce He nocBahamo?
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Cykobu ce Hajuyewhe fgewaBajy kaga YYEHUUM HUCY Yy CTaky Aa KOHTponuuwy cBoj 6ec u pelle
npobnem Kpo3 KOHCTPYKTMBAH pa3roBop ca gpyrapvma.

BehuHa cykoba mehy yuyeHnunma HacTaje ycnepq
Hepa3ymeBata WM MOrpeLwHor Tymadewa
Hamepa, ocehawa unmn notpeba. HepocrtaTak
npaBuNHe KOMyHMKauuvje OoBoAM OO Tora da
Aeua He 3Hajy unm ce 6oje ga mspase cBoje
notpebe, a He 3Hajy HM Aa cacnyLiajy apyre.

Y Hawoj WKonu crnpoBedeHo je ucnuTuBawe YyyeHuka 7. u 8. paspeda. YyeHuum cy
ofroBapanu Ha nuTawa Yy Be3n KOMYHUKaATUBHUX BELUTMHA Koje nocenyjy, KONMKO Cy 3a40BOSbHU
KOMYHMKaLUKNjOM ca BpLUHaLMMa 1 gaBanu npeanore kako 6w morna ga ce nobosblua KOMyHuKaumja
Meny BpLUKaLMMa, Kao 1 KOMYyHUKaumja namehy yyeHnka n HactaBHMKa.

PeasyntaTtn oBor nctpaxmsara nokasyjy Aa Benvku 6poj y4eHumka He 3Ha Kako [a ce noHalla
Kaga My HewTo cmeTa ko csor apyrapa (34% HUX Unv He Kaxy wTta UM cMmeTa u npehyte To, unu
csahoM nokyLwaeajy ga pelle npobnem), Aok 65% HUX CMUPEHUM Pa3roBOPOM CTaBfba Apyrapy 4O
3Hawa [a ra Beroso noHawawe nospehyje). To 3Haun ga Buwe of TpehnHe ncnuTaHmMx yyeHuka He
yMe Ja Kake ako UM HelwTo cmeTa.Pekno 6u ce ga je mehly oBMM yyeHnLMMa pasBujeHa atMmocdepa
6e3 npaBor npujaterbcTsa 1 noBepema.

HeTonepaHTHa atmocdepa ce orneja v y ogroBopuma Ha nutawe Ja nu npuxsaTawl
KpUTUKY“. Hak 54% HuX je 0aroBopuno ga unm He npuxeata KpUTUKY UIKM nNpuxeBaTa KpUTUKY anu uma
notpeby ga ce oabpaHu. NpuxBaTtawe KPUTUKE je jedaH of OCHOBHWUX M3BOpa MPOMEHE JSbyaCcKor
buha, jep kKako BUcmo ce Mewann Ha 60rbe YKONMMKO HaM HEKO He Kaxe wTa To kog Hac Tpeba
nonpasutn? M3 tor pasnora je Beoma OGUTHO Aa HayuyMmo ga byaemo TonepaHTHU U NpUxXBaTUMO
nobpe Tyhe Hamepe.

HapaBHo, kafa je pey 0 TonepaHumju HEONXOOHO je U Ja NpuxBaTUMO cBakor 6e3 ob63unpa Ha
pasnuke. To cy NOTBpPAMAM W YYeHWUM Kaja Cy camu Adasanu npeanore kako 6wu ce morna
nobosrbLliaTn KOMyHUKaumja mehy ydyeHnunma: 25% wux je HaBeno aa je HeonxoA4HO Aa NpuxeaTuMo
CBaKOI OHaKBOI KakaB jecTe, 6e3 063upa Ha u3rneg v HauuvoHanHy npuUNagHocCT; O4HOCHO, TOJSIMKO
HUX je HeTonepaHumjy Npeno3Hano Kao NpobsieM y CBOM OKPYXEHY.

Ko nutawa ,Kako ce TM noHawal kaga ummawl Heku npobnem®, 40% y4veHuka je ogroBopuno
Aa HMKOME He roBopu O CBOM MpobremMy vnv ga cy My CBU KPMBM M A CBakome ofrosapa Ha rpyo
HaumH®). To uHAOMKYje Oda Kkon Benukor Opoja y4yeHuKa HUCY Yy [OOBOSbHO] Mepu pasBujeHe
KOMYHUKaTUBHE BeLUTMHE, Kao LUTO Cy akTMBHO Cryllakwe 1 eMnaTtuja.

“‘Kapa pasrosapa ca gpyrapuma, nokasyje ga ux criyllam CUTHUM 3Hauuma, nonyTt KrMMmaka
rMaBoM MM KOpULWNEHEM KpaTKUX peyun nonyTt ,MxMm, axa, aa“ camo 33,33% y4yeHuka 4ecTo, a Hux
39,39% TO pagn camo noHekad. OBO je BaxHa OANMKa BeELUTUHE aKTUBHOr crnywakwa Te 6u je
Tpebano nonpaerbaty y cMepy Aa yYeHuuu nokasyjy 3avHTepecOBaHOCT [a cacnywajy gpyre, ga
rnefajy y ouv caroBopHuKa,.. [MoTpebHo je pasBujatm 1M BelwTMHE acepTMBHOCTU. butn aceptmsaH
3Ha4yM aKTMBHO ce 3ay3uMmaTu 3a cebe n cBoja npaBa, uckasmBaTu CBOje noTpebe n ctaBoBe Ha
ANpeKTaH, HeABOCMUCIIEH U OTBOPEH HayuH, yBaxkaBajyhun n He yrpoxasajyhu Tume gpyre.

[a ko4 y4yeHuKa HUCY Yy LOBOSbHOj MEPU pasBujeHe HU BeLUTUHE 3a KOHCTPYKTUBHO peluaBare
KoH(bnMkaTa noTeBphyjy u ogroBopu Ha nutawe ,Kaga yhem y Hanety pacnpaBy (KOHNUKT) ca



HekuM, ja?“. Ha oBo nutawe 4ak 34,85% y4deHuka je 3aoKkpyxurno oBaj ogrosop: ,[loctaHemM HaneTt/a n
HepBO3aH/Ha, TPyaAMM ce fa pacrnpaBy 3aBpLuM WTO npe, 6e3 ob3upa Ha pesyntat, a 19,70%
yyeHuka gano ogrosop ,CBOM cHarom ynasum y pacnpasy, cBafam ce 1 cnpemMaH/Ha 1 Ha OuU3nyKu
obpadyH yKonuko Me ocoba [oBOSfbHO u3Hepsupa“. Camo 45,45% ydveHuka je oproBopuno ca
,[loKyllaBam ga cacnywam ocoby, Aa Ha MUpaH HauYMH pasroBapam M pelmm cykob“. KoHdnukre,
HeheMo pelmnTn ako ux 3abopaBvmo, MOTUCHEMO WUNKN NPehyTUMO HEro ako O HKMa pasroBapamo
Tako Ja ux Ha oboCTpaHO 3a0BOSLCTBO PELUMMO a [a ce He noceahamo.

Mpennosu koje cy AaBanu y4eHWUM Koju ce Tpyae Aa MUPHO pelle CBoje cykobe cy Bprio KOPUCHM, a
kag Ux npounTate ysepuheTe ce U camu:

% [a npuMxBaTUMO CBaKOr TakaB kakaB jecTe 6e3 063vpa Ha u3rnes U HauMoHarnHy nNpunagHocT,
6e3 omanoBaxaBama,

noTpebHo je BuLLe crnyLlaka 1 pasymeBama,

Aa ce opraHusyjy rpynHu pagoBu U pasHe akumje Kako 6u ce ydyeHuum 36nmxkmnu,

Aa ce 3abpaHe MObUNHM TenedoHn Kako 61 y4eHnum Buwe mehycobHo npuyany,

Aa ce He npase rpyne n ga ce CBY 3ajeJHO OpYyxe,

ydyeHuum 6u Tpebano ga 6yay npuCTojHUjU 1 Oa He ynaaajy y peu,

BYLLE KOMYHMLMpPaHa U BULLE NO3UTUBHU]EN pacronoxema,

yyeHuum 6u Tpebano ga 6yay peanHujn n apenuju,

ydyeHuum 6u Tpebano ga npectaHy aa nopege cebe ca gpyruma.

FrEEFEEEE

Kako goa pasroBapamo a ga ce He nocBahamo?

OaroBop je ga npuxBaTMMO Npeanore Koje cy Aanu Bawuv gpyrapu u
3anaMTUMO OBe BaXkHe NMpPUHLUUINE acepTUBHOr NOHaLLakba:

o [lozsonuTte apyrapy .u,a Tmaopu n c_nyu:aj‘re‘ ra naxrbLmBo
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e Byoute onpesl-m ca .D.pyrapCKMM KpMTMKama -

‘s
~ 41 %

e ByauTe cnpemHum anEﬁ_e‘.qp i a|c;:|3‘3;e rpeLuke
A
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e XBanure cBoje .qpyrape ?ﬁ(o cy Bpen FI XBarne
e U3beraBajte cBahy n He npoTuBpeUYnTe
e He wteaunte ocmexe

Bawe neparoruue:
HukonuHa Tpanapa, npunpaBHUK

Bepuua PagosaHoB, MeHTOP



